
（別紙３）

○事業所名 子どもみらいサポート あくしす上沢

○保護者評価実施期間 2025 年 11 月 15 日 ～ 2026 年 1 月 31 日

○保護者評価有効回答数 （対象者数） 21名 （回答者数） 13名

○従業者評価実施期間 2025 年 11 月 15 日 ～ 2026 年 1 月 31 日

○従業者評価有効回答数 （対象者数） 6名 （回答者数） 6名

○事業者向け自己評価表作成日 2026 年 3 月 18 日

○分析結果

事業所の強み（※）だと思われること
※より強化・充実を図ることが期待されること

工夫していることや意識的に行っている取組等 さらに充実を図るための取組等

1 ・5領域に沿った、様々な集団療育プログラムの提供。

・毎月決まった領域に対してのプログラムを立案し、支援
を行っています。（例:1月【人間関係・社会性】だとしたらそ
の領域に対して1ヶ月間アプローチを行います。）プログラ
ム名としては同じ活動でも5領域に合わせたねらいやアプ
ローチ方法で支援を行い、お子様が楽しみながらプログラ
ムに参加していただけるよう工夫しています。 

・お子様の現状に合わせた新しいプログラムを取り入れ、
お子様が楽しみながら心身の総合的な成長を促せるよう
なプログラム内容を提供します。

・個別療育の実施に関して、現段階では全ご利用者様に
対して実施ができているわけではないので、将来的には
全てのお子様に集団療育と個別療育のどちらも提供でき
たらと思います。

2 ・こどもたちが「楽しい」と感じられる事業所。

・集団療育（プログラム）、自由遊び、ブランコなどの粗大
運動遊びなど、1日の中でも様々な活動を取り入れメリハ
リをつけながら楽しく過ごしていただけるよう工夫していま
す。

・安全面に留意しながら継続して様々な活動の提供を行
い、楽しみながらできることを増やしたり成功体験を積ん
でいただけるよう支援を行っていきます。

3  ・SNSなどを活用した、日々の療育の様子の共有。  ・Instagramを通して毎日の療育の様子を発信していま
す。

・プログラムに加え、自由時間のご様子などもSNSを通し
て発信し、保護者様が安心して事業所をご利用いただけ
るよう支援します。

事業所の弱み（※）だと思われること
※事業所の課題や改善が必要だと思われること

事業所として考えている課題の要因等 改善に向けて必要な取組や工夫が必要な点等

1
・放課後児童クラブや児童館、地域の他のこどもと活動す
る機会の提供。

・系列の事業所や近隣の事業所との交流は定期的に行っ
ていますが、基本的には事業所内でのプログラムに注力
しており、現状としては放課後児童クラブや児童館との交
流は行っていません。

・買い物実習や調理実習、レモネードスタンドの実施な
ど、地域の中で活動できるプログラムを通して地域のお子
様と交流できる機会を設けられるよう工夫していきます。

2 ・事業所の設備等のバリアフリー化。 ・建物の構造上エレベーターの設置なども難しく、バリアフ
リーにはなっていません。

・完全なバリアフリー化は難しいですが、階段やトイレに
は手すりを設置し、お子様の階段の上り下りの際には引
き続き必ず職員が付き添い、安全を確保しながら支援に
あたります。

3
・父母の会の活動の支援や、保護者会、兄弟同士の交流
の機会、ご家族に対しての家族支援プログラム(ペアレント
トレーニング等)や研修会や情報提供。

・ペアレントトレーニングや家族支援プログラムとしての実
施はできていません。送迎時や面談の際にその都度助言
やアドバイスを行えるよう努めています。

・今年度は【保護者会】を実施することはできたので、次年
度以降も開催できるよう検討しています。

・現時点では継続的に保護者会を実施できるよう検討し
ています。


